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Handeln kann profitabel, aber auch schwer sein. Neue Anlagearten 
wirken zu Beginn oft abschreckend, meist durch Websites und 
Handelsplattformen, die sprichwortlich voll mit Informationen 
gepackt sind, die fur einen Einsteiger uberwaltigend wirken konnen. 

Das Ziel dieses E-Books ist es, Ihnen zeigen, dass der Handel mit 
binaren Optionen in Wirklichkeit einfach ist. Durch die Einteilung 
dieses Handbuchs in spezialisierte Abschnitte und die Verwendung 
von Praxisbeispielen, werden Sie leicht verstehen, wie, wann usw. 
Sie mit binaren Optionen handeln sollten. 

Wir hoffen, dass dieses einfach zu nutzende E-Book Ihnen hilft, 
all Ihre Trades mit Gewinn abzuschliefien! 

I hr maxleupert.com -Team 



Wie handelt man mit binaren Optionen? 



Der Handel mit binaren Optionen ist die beliebteste Methode des 
Devisenhandels. Sie stellt auch die einfachste und am leichtesten zu 
verstehende Moglichkeit fur angehende Investoren dar. Alles, was Sie tun 
mussen, ist, ein Wahrungspaar, welches Sie handeln wollen, auszuwahlen, den 
Betrag einzuzahlen, den Sie investieren mochten, und schlussendlich 
auszuwahlen, ob nach dem Ablauf der Option die Wahrung gestiegen oder 
gefallen sein wird (der Kurs gefallen bzw. gestiegen ist). 




Wenn die binare Option fur das angegebene Wahrungspaar sich ihrem 
Ablaufzeitpunkt nahert, kann es passieren, dass es nicht mehr moglich ist, 
genau diesen Handel zu beginnen. In diesem Fall warten Sie einfach auf den 
Beginn einer neuen Option oder wahlen Sie einen spateren Ablaufzeitpunkt. 

a) Langfristiger Handel 

Der Handel mit binaren Optionen wird immer wieder fur kurzfristige Anlagen 
mit niedrigem Risiko und hoher Rentabilitat benutzt. Die Popularitat des 
binaren Handels ist zu einem groRen Teil durch die kurzen Laufzeiten und den 
schnellen Umsatz, von denen die Handler profitierten, gestiegen. 

In diesen Tagen wird aber der langfristige Handel unter der standig 
wachsenden Zahl gut ausgebildeter und erfahrener Handler binarer Optionen 
immer beliebter. Haben Sie beispielsweise eine Idee, wie hoch der Marktanteil 
irgendeines Smartphone-Herstellers am Ende des laufenden Geschaftsquartals 
sein wird? Glauben Sie, dass die Schatzungen des Wachstums der chinesischen 
Wirtschaft komplett daneben liegen? Jetzt konnen Sie auch in binaren 
Langzeitoptionen investieren und einen umfassenderen Ansatz bezuglich der 
globalen Markte in klingende Munze verwandeln. 

Solange sich Ihre Schatzungen als korrekt herausstellen und Ihre Trades am 
Ende erfolgreich sind, wird Ihr Trading-Konto ganzjahrig in regelmaRigen 
Abstanden echte finanzielle Gewinne ausweisen. 



b) One Touch 



Diese Methode des Handels unterscheidet sich etwas von den anderen 
verfugbaren Methoden. Durch die Art, wie sie funktioniert, bietet sie extrem 
hohe Renditen - bis zu 700% - fur den Fall, dass der Wert eines Basiswertes das 
Zielniveau erreicht. Auch wenn der Wert eines Basiswerts nach Platzierung der 
Order bis zum Ablauf der Option einen gewissen Wert uberschreitet, wird Ihr 
Handel erfolgreich sein (In-The-Money) und Sie werden eine Menge Geld 
verdienen. 
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c) 60 Sekunden-Handel 

Die einzige Besonderheit dieser Variante ist, dass alle Optionen genau nach 
60 Sekunden, nachdem Sie den Handel begonnen haben, ablaufen. Die 
Geldmenge, welche Sie in einen einzelnen Trade investieren konnen, ist 
normalerweise auf 500 $ beschrankt. Diese Handelsmethode wird haufig von 
aggressiven Handlern bevorzugt, welche so einen unglaublich schnellen Umsatz 
ihres Kapitals erreichen und so sogar unter extrem instabilen Marktbedingungen 
handeln konnen. 







d) Pairs 

Beherrschen Sie schon alle anderen Handelsarten perfekt? Haben Sie mit dem 
erfolgreichen Handel aller vier Arten von Vermogenswerten Gewinne erzielt? 
Freuen Sie sich auf eine neue Herausforderung? Dann ist der Handel mit Pairs 
genau das Richtige fur Sie. 

Bei dieser Handelsart konnen Sie zwei Vermogenswerte gegeneinander setzen 
und das relative Verhalten dieser beiden gegeneinander prognostizieren. Wenn 
Sie vom Handel mit Wahrungspaaren inspiriert wurden, dann konnen Sie auch 
das relative Verhalten von zwei Rohstoffen, wie zum Beispiel Gold gegen Silber, 
die Anteile zweier Unternehmen, wie Apple gegen Google, und sogar zwei 
Indizes, wie zum Beispiel Dow Jones gegen FTSE, fur den Handel verwenden. 




Dank dieser Moglichkeit eroffnet sich dem gut informierten Handler eine neue 
Welt des Handels. Haben Sie in letzter Zeit zum Beispiel Gold oder einen 
anderen Rohstoff gehandelt? Wenn ja, dann befinden Sie sich in der perfekten 
Position, um einige profitable Trades abzuschlieRen, wahrend Sie Pairs handeln. 
Zogern Sie nicht, Ihr Wissen einzusetzen! 





Schritt-fiir-Schritt-Anleitung 

Wenn Sie die Kunst des binaren Handels auf die einfachste Weise erlernen 
wollen, miissen Sie lediglich diesen Leitfaden befolgen, der Sie Schritt fur Schritt 
durch den gesamten Prozess fiihrt. 

Die Wahl eines Brokers 

Wenn der Handel mit binaren Optionen fur Sie 
noch immer neu ist, dann brauchen Sie definitiv 
einige Ratschlage zur Wahl eines guten Brokers, der 
all Ihre Anforderungen erfiillt. Die wichtigsten 
Faktoren, welche die Wahl eines Brokers 
beeinflussen, sind die folgenden: 

• Wie konnen Sie Geld einzahlen 

• Minimale Einzahlung 

• Hat der Broker seinen Geschaftssitz in Ihrem Heimatland? 

• Die Optionsarten, die der Broker fur den Handel anbietet 

• Supervision (Einlagensicherung) 

Sie finden diese und viele weitere Faktoren in unserer groRen Broker-Datenbank. 
die wir fur Sie zusammengestellt und sorgfaltig iiberpriift haben. 

Registrierung und Einzahlung von Geld 

Sobald Sie einen Broker ausgewahlt haben, miissen Sie sich auf seiner Website 
anmelden und Geld einzahlen, welches Sie spater zum Handeln nutzen konnen. 
Um auf seine Website zu gelangen, klicken Sie auf die „Enter"-Schaltflache und 
besuchen Sie so den Broker direkt auf unserer Website. Dann fiillen Sie bitte das 
Anmeldeformular aus, welches Sie in den meisten Fallen direkt auf der 
Hauptseite finden konnen. Wenn Sie es nicht finden konnen, dann werden Sie 
mit Sicherheit eine „Konto eroffnen"-Schaltflache in der rechten oberen Ecke 
finden. 

Nachdem Sie sich registriert und eingeloggt haben, miissen Sie nur noch Geld 
einzahlen und mit dem Handel beginnen. Wenn Sie eine Kreditkarte haben, dann 
empfehlen wir Ihnen, diese zu verwenden. Dann ist die Einzahlung innerhalb 
weniger Sekunden erledigt. Eine Einzahlung mit Hilfe eines Bankkontos kann 
vielleicht 2-5 Tage dauern. 

Haben Sie Probleme mit der Einzahlung? Schreiben Sie uns in unserem Forum 
und wir werden Ihnen weiterhelfen. 




Optionshandel 

Sobald eine Einzahlung abgeschlossen wurde, ist es wirklich einfach zu handeln. 
Alles, was Sie tun mussen, ist auf die Broker-Website zu gehen und auf die „Jetzt 
handeln"-Schaltflache zu klicken. Sie zeigt Graphen von Wechselkursen und 2 
Schaltflachen fur CALL (STEIGEND) und PUT (FALLEND). 




Durch das Anklicken der „CALL"-Schaltflache sagen Sie voraus, dass der 
Wechselkurs einer bestimmten Wahrung steigen wird. Die „PUT"-Schaltflache 
hat den gegenteiligen Effekt: Sie wurden Geld verdienen, wenn der Wechselkurs 
fa I It. 

Solange Ihre Vorhersage korrekt ist, betragt Ihr Gewinn etwa 80% des 
investierten Betrags. 



Devisenhandel 



Wahrungen konnen jederzeit gehandelt werden, solange die Markte geoffnet 
sind. Diese Handelsmethode wird am haufigsten als Forex oder FX, was die 
Abkurzung fur Devisenkurse ist, welche die relativen Werte der Weltwahrungen 
angeben, bezeichnet (in Deutschland nennt man das Wahrungswechsel oder 
Devisenmarkt). Der Devisenmarkt ist fur den internationalen Handel am 
wichtigsten, weil jede internationale Transaktion eine Wahrungsumrechnung 
erfordert. 



Wahrend er eine essentielle Rolle im Welthandel hat, fallen die meisten Forex- 
Transaktionen in die Kategorie der spekulativen Investitionen. Ein Wahrungskurs 
ist die direkte Reflexion der wirtschaftlichen Gesundheit eines Landes, welches 
diese Wahrung ausgibt. Daher bedeutet der spekulative Handel den Kauf einer 
Wahrung und entspricht einer Investition in "Aktien" dieses Landes oder dieser 
Region. 




Wahrungen werden immer als Pairs gehandelt; Jeder Wahrung ist dabei eine 
Abkurzung aus drei Buchstaben zugeordnet. So bezeichnet beispielsweise die 
Notation EUR/USD den Wert des Euros im Verhaltnis zum Wert des US-Dollars. 
Die erste Wahrung eines Pairs wird als "Basiswahrung", wahrend die zweite 
Wahrung als "Kurswahrung" bezeichnet wird. Wenn EUR/USD bei 1,3000 
gehandelt wird, dann steht diese Zahl fur den Betrag der Kurswahrung, der fur 
eine Einheit der Basiswahrung gezahlt werden muss. Sie konnten Trades in 
nahezu beliebiger Kombination von Wahrungen ausfuhren. 



Die Psychologie des Handelns 

Die Psychologie und das Wissen, wann Sie auf einen bestimmten Trade 
verzichten, konnte Sie von 95% der Handler unterscheiden, die ofter verlieren als 
gewinnen ... oder geradeso mit kleinen Gewinnen uberleben. 

Marktanalysen und die Vorhersage der Richtung seiner Bewegung ist nur ein 
Baustein des Erfolgs. Tatsachlich ist der Unterschied zwischen einem guten 
Handler und den besten Handlern die Disziplin und die Fahigkeit, mit Stress 
umzugehen. Wie auch immer Ihre Handelsstrategie aussieht, ist es sehr wichtig, 
dass Sie Ihre Nerven nicht verlieren und an Ihrem "Handelsplan" festhalten. 

Planen Sie im Voraus und seien Sie griindlich 

Zusammenfassend ist der wichtigste psychologische Aspekt des Handels mit 
binaren Optionen die Disziplin. Suchen Sie sich eine Handelsstrategie, die zu 
Ihnen passt, und befolgen Sie diese genau. Profis handeln nach einem vorab 
entwickeltem Plan, wahrend Amateure nach Ihrer Intuition, Ihrem Instinkt und 
oft impulsiv handeln. Wenn Sie sich dabei erwischen, impulsiv zu handeln, 
sollten Sie eine kurze Pause machen. 

Mit Stress klarkommen 

Ein geeignetes MaR an Stress kann Ihr Gehirn stimulieren, 
aber achten Sie darauf, Ihre Stressschwelle nicht zu 
uberschreiten. Achten Sie darauf, dass der Stress fur und 
nicht gegen Sie arbeitet. Tatsachlich macht Sie ein wenig fi 
Stress zu einem besseren Trader - er kann sicherstellen, dass f\ 

Sie den Hohepunkt Ihrer Fahigkeiten erreichen. Wenn Sie 
allerdings Ihre Stressschwelle uberschreiten, werden Sie 
anfangen, Fehler zu machen. Ein UbermaR an Stress fuhrt J 
dazu, sich ubertrieben defensiv oder im Gegenteil 
ubertrieben offensiv zu verhalten. Es ist daher auRerst 
wichtig, dass Sie lernen, Ihre Stressschwelle zu erkennen 
und zu vermeiden, diese zu uberschreiten. 

Kontrollieren Sie Ihre eigenen Emotionen 

Wenn Sie Pech gehabt haben, sollten Sie nicht beginnen emotional zu handeln. 
Wenn Sie es schaffen, einen kiihlen Kopf zu bewahren, dann werden Sie enorm 
davon profitieren. 

Lassen Sie uns die positiven und negativen psychologischen Aspekte betrachten. 
Angenommen Sie hatten einen schlechten Trade (einen, der nicht wie Ihre 




Vorhersage ausging). Eine naturliche Reaktion in einer solchen Situation ist, 
doppelt so viel Geld in den nachsten Trade zu investieren, um sofort den Verlust 
wett zu machen. Das ist dennoch ein groRer Fehler. Sie mussen ruhig bleiben 
und sich weiterhin an Ihren Plan halten. 

Offensichtlich gilt das Gleiche fur die Situation, wenn Sie bei einem Trade Gluck 
hatten. Sie sollten nicht ubermutig zu werden und beginnen, zu viel zu riskieren, 
um Ihr Gluck herauszufordern. Es gibt so etwas wie Gluck nicht. Das Einzige, was 
wirklich zahlt, ist Ihre Strategic. 

Praktizieren Sie ein gutes Geld-Management 

Wenn Sie Geld verdienen mochten, mussen Sie sich um Ihr Geld kummern. Auch 
wenn Sie die Finanzmarkte nicht kontrollieren konnen, konnen Sie Ihre 
Reaktionen auf diese kontrollieren. Das Geld-Management ist ein auRerst 
nutzliches Werkzeug. Wenn es Ihnen gelingt, zu verstehen, wie Sie Ihr Kapital 
korrekt und feinsinnig verwalten, werden Sie einen groRen Schritt in Richtung 
eines erfolgreichen Handlers binarer Optionen machen. 

Egal, ob Sie ein erfahrener Handler oder ein Anfanger sind; ob Sie auf Ihrem 
Konto 100 $ oder 1.000.000 $ haben, es wird immer einige Trades geben, die 
nicht gut fur Sie ausgehen. Allerdings sollten Verluste keine Hindernisse fur Sie 
sein, so lange Sie diese erwarten und solange diese Sie nicht aus dem 
Gleichgewicht bringen. Wenn Sie jedoch einen zu groRen Teil Ihres Geldes fur 
einen einzigen Trade riskieren, dann wird Sie ein Verlust panisch machen und Sie 
konnten nachfolgend dumme Trades ausfiihren, um Ihren Verlust auszugleichen. 
Aber wie Sie selbst wissen, fiihrt diese Art der Vorgehensweise zu nichts. 

Denken Sie stattdessen voraus; Auf diese Weise konnen Sie eine Serie von 
schlechten Trades vermeiden und Ihren Profit durch erfolgreiche Trades 
maximieren. Ein gutes Geld-Management ist einfach ein Muss, um Ihr Kapital auf 
lange Sicht zu vermehren. 

Risikominimierung (Passives Geld-Management) 

Die meisten Handler bevorzugen diese Strategic. Es bietet eine gewisse 
"Fuhrung" und obere Grenzen, so dass Sie die Kontrolle liber Ihr Trading 
behalten und vor Verlusten geschiitzt werden. Dies ist der beste Weg, Ihr Kapital 
zu schiitzen und sein Wachstum sicherzustellen. 

Von zwei bestehenden Strategien ist diese die am wenigsten riskante, obwohl sie 
zu kleineren kurzfristigen Gewinnen fiihren kann. Passive Handler befolgen die 
5/15-Regel. Das bedeutet, dass sie bis zu 5% ihres Kapitals in einen einzelnen 




Trade investieren und innerhalb eines einzigen Handelstages nicht mehr als 15% 
ihres Gesamtkapitals riskieren. 

Die Kurzfassung ist, dass Sie innerhalb dieser Strategie nie mehr als 15% Ihres 
Handelskapitals riskieren sollten. Entsprechend konnen Sie einen groRen Trade 
fur 15% Ihres Kapitals oder drei kleinere mit jeweils 5% Ihres Kapitals 
durchfuhren. Naturlich kann unmoglich alles immer nach Plan funktionieren. 
Dies ist der Lauf des Lebens. Von Zeit zu Zeit passieren schlechte Dinge. In 
solchen Fallen ist das Wichtigste sicherzustellen, dass Sie Ihr Konto nicht durch 
eine impulsive Handlung "leerraumen". 

Wenn Sie zum Beispiel 5.000 $ auf Ihrem Konto haben, dann sollten Sie maximal 
250$ (5% Ihres Handelskapitals) in einen einzelnen Trade investieren und 
maximal 750 $ (15% Ihres Handelskapitals) wahrend einer Sitzung riskieren. 

Aggressives Handeln (Aggressiver Geld-Management-Plan) 

Wir empfehlen diese Strategie nicht fur weniger erfahrene Handler oder Handler 
mit kleinem Kapital. Allerdings bietet diese Strategie eine hohere Flexibility fur 
professionelle Handler mit groRem Kapital. Sie bestimmt das absolute Maximum 
des Kapitals, welches Sie zu jeder Zeit riskieren konnen. 

Ganz logisch riskieren Sie im Rahmen dieser Strategie mehr, aber auf der 
anderen Seite konnen Sie eine hohere Rendite fur Ihre Investitionen erwarten. 
Aggressive Handler befolgen die 10/30-Regel. Sie schlagt vor, bis zu 10% des 
eigenen Kapitals in einem einzigen Handel zu investieren und maximal 30% des 
eigenen Gesamtkapitals im Laufe eines einzigen Handelstages zu riskieren. 

Wenn beispielsweise 20.000 $ auf Ihrem Konto haben, wurden Sie maximal 

2.000 $ (10% Ihres Kapitals) in einen einzigen Handel investieren und maximal 

6.000 $ (30% Ihres Kapitals) innerhalb eines Handelstages riskieren. 

Vie! Gluck! Ihr maxleujDert com -Team 



